INFORME MENSUAL DE SEGUIMIENTO Y VERIFICACION

PROGRAMA GIMNASIOS PUBLICOS

Periodo evaluado: Mayo

Localidad: Tunjuelito

Responsable del seguimiento: Helver Molano
Cargo: Coordinador Programa Gimnasios Publicos

1. OBIJETIVO

Verificar el cumplimiento de las actividades y horarios programados por parte de los
instructores asignados a los diferentes puntos del programa Gimnasios Publicos,
garantizando una adecuada prestacién del servicio a la comunidad.

2. METODOLOGIA DE SEGUIMIENTO

El seguimiento y verificacién se desarrolld6 mediante visitas presenciales a los diferentes
puntos de atencién del programa, realizando observacién directa del cumplimiento de
horarios, desarrollo de las actividades programadas y acompafiamiento al trabajo ejecutado
por los instructores.

Asimismo, se efectud revisidén de planeaciones de clase, utilizacién de recursos vy
participacién de la comunidad durante las sesiones.

3. RESULTADOS DEL SEGUIMIENTO

Durante el periodo evaluado se realizaron visitas de seguimiento en los diferentes puntos
del programa, evidenciando los siguientes aspectos:

e Cumplimiento de horarios

Se evidencié cumplimiento adecuado de los horarios programados por parte de los
instructores asignados, garantizando el desarrollo oportuno de las sesiones dirigidas a la
comunidad.

e Desarrollo de actividades

Las actividades observadas se desarrollaron conforme a los planes de clase establecidos,
manteniendo coherencia con los objetivos programados para cada sesion.

e Utilizacion de recursos

Se observd una adecuada utilizacidén de los recursos y materiales disponibles durante el
desarrollo de las actividades, favoreciendo la dinamica y participacion de los asistentes.



¢ Participacion comunitaria

La comunidad presentd una participacion activa y positiva durante las sesiones,
evidenciando interés y apropiacion de los espacios ofrecidos por el programa.

5. CONCLUSIONES

El seguimiento realizado permitié verificar el adecuado cumplimiento de las actividades y
horarios programados por parte de los instructores del programa Gimnasios Publicos.

Asimismo, se evidencid un desarrollo organizado de las sesiones, una adecuada utilizacién
de los recursos disponibles y una participacidon positiva por parte de la comunidad
beneficiaria.
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